REGULAMENTO

HIGRA NIGHT RUN

Data: 19/09/2026 (sabado)
Horario largada Kids: 19h15min.
Horario largada Adulto: 20h.

Local: Ginasio Municipal Celso Morbach, R. Dom Joao Becker, 575 - Centro, Sao Leopoldo

CAPITULO I - DA ORGANIZAGAO

Art. 1 — Este regulamento é o conjunto das disposi¢des que regem a “HIGRA NIGHT
RUN”.

Art. 2 - A HIGRA NIGHT RUN é promovida pela HIGRA e com realizagao conjunta entre
HIGRA e Sesc Sao Leopoldo;



CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS:

Art. 3 - Objetivo Geral:
e Promover a bem-estar social da comunidade de S&o Leopoldo e regido, atraveés
do esporte.
Art. 4 - Objetivos Especificos:
« Difundir a pratica da corrida de rua nas comunidades gauchas.
« Desenvolver um evento esportivo de ambito regional aumentando a atratividade
ao evento.
CAPITULO Ill - DA COORDENAGAO

Art. 5 — A coordenagado Geral da HIGRA NIGHT RUN, é o 6rgdo maximo durante a
realizagao do evento, tendo como membros:
o Gerente da Unidade Operacional Sesc Sao Leopoldo;
e Técnico de Esporte e Lazer da Unidade Operacional Sesc Sao Leopoldo;
o Colaborador representante da HIGRA — Analista de RH;
Art. 6 — Compete a coordenacéao geral:
o Coordenar a execugdo da HIGRA NIGHT RUN.
o Decidir sobre questbes préprias da administragdo e da organizagéo desportiva,
bem como da aplicagao do regulamento.
CAPITULO IV - DAS INSCRIGOES

Art. 7 — Inscri¢gdes on-line serao disponibilizadas através do site do Sesc, conforme
abaixo:
a) Categoria Publico Geral, valor de R$ 80,00;
b) Categoria Credencial Convénio para empresarios do comércio’, valor de
R$53,00;
c) Categoria Credencial Plena para trabalhadores do comércio, bens, servigos
e Turismo?, valor de R$50,00;

d) Categoria de Colaboradores da HIGRAS3, valor de R$50,00;

I'A categoria Empresario é destinada a proprietarios ou socios de empresas do comércio associadas a sindicatos
filiados & Fecomércio-RS ou vinculados a federagdes nacionais integrantes da CNC. Conforme: Credencial Sesc
Credencial Convénio - Sesc/RS.

2 Essa categoria ¢ destinada aos trabalhadores em regime celetista em empresas do ramo do comércio de bens,
servigos e turismo e seus dependentes, que concede acesso a todos os servigos do Sesc em ambito nacional.
Necessitando realizar o cadastro no Sesc: Credencial Sesc - Sesc/RS

3 Bsta inscri¢do é exclusivamente para colaboradores da HIGRA, caso outro atleta se inscreva nessa categoria, a
organizacao podera cancelar a qualquer tempo a inscri¢do e o valor ndo sera devolvido necessitando o atleta efetuar
o pagamento da diferenga para participar do evento;



https://www.sesc-rs.com.br/credencial/credencial-convenio/
https://www.sesc-rs.com.br/credencial/credencial-convenio/
https://www.sesc-rs.com.br/credencial/

e) Categoria Infantil (KIDS), inscri¢gdes gratuitas.

OBS: A Inscri¢do dos colaboradores da HIGRA ¢ exclusivamente para colaboradores da HIGRA, caso
outro atleta se inscreva nessa categoria, a organizacao podera cancelar a qualquer tempo a inscri¢ao e o
valor ndo sera devolvido necessitando o atleta efetuar o pagamento da diferenga para participar do evento;

Art. 8 — As inscri¢des e pagamentos serdo encerrados no dia 14/09/2026 as
23h59min, ou até chegar ao limite de 500 atletas para categoria adulta e 100 inscritos

para categoria KIDS.

Art. 9 — As Inscricoes ndo serao realizadas no dia da rustica em nenhuma hipoétese.

CAPITULO IV —- DAS CATEGORIAS

Art.10 — A HIGRA NIGHT RUN, sera desenvolvida nas seguintes categorias:

a) Categoria Infantil: a partir dos 03 anos aos 11 anos de idade.

Percurso Faixa etaria

50m 03 a 04 anos
80m 05 a 06 anos
100m 07 a 08 anos
120m 09 a 11 anos

b) Categoria adulto nas seguintes idades e percursos conforme abaixo (masculino e

feminino).

3Km 5Km 10Km
14-17 14-17 |-
18-24 18-24 18-24
25-29 25-29 25-29
30-34 30-34 30-34
35-39 35-39 35-39
40-44 40-44 40-44
45-49 45-49 45-49
50-54 50-54 50-54
55-59 55-59 55-59
60-64 60-64 60-64
65-69 65-69 65-69
70-74 70-74 70-74
75> 75> 75>




CAPITULO V — HORARIO DA RETIRADA DO KIT E NUMERO DE CORRIDA

Art. 11 — A retirada do KIT de corrida podera ser realizada nos seguintes locais, mediante
a apresentacao do documento de identidade ou carteira de motorista e comprovante de
pagamento da inscricdo, somente sera entregue o kit de corrida para terceiros com a
apresentacado da documentacido acima descrita, podendo ser apresentada uma foto do
documento do atleta inscrito:

a) No Sesc Sao Leopoldo no dia 18/09 (sexta-feira) no horario das 10h as 13h;

b) Na Divina Terra no dia 18/09 (sexta-feira) no horario das 16h as 19h;

c) No dia e local da prova, no horario a partir das 17h30 as 19h.
Art. 12 — O KIT Atleta contempla: 01 sacola TNT, 01 camiseta, 01 par de meia, 01 par
de manguito.
§ UNICO - O tamanho de camiseta varia de PP a EXG, com quantidade limitada. A

distribuicao dos tamanhos sera por ordem de retirada.

CAPITULO VIl - DA PREMIAGAO

Art. 13 — Para homologacéao dos resultados na disputa pela classificacdo GERAL sera
utilizado o tempo BRUTO (ordem de chegada), ja para os resultados da classificagdo por
CATEGORIAS sera utilizado o tempo LIQUIDO definido e delimitado pelos tapetes de
cronometragem.

Apos a largada oficial havera 2 minutos para o fechamento do pértico de largada para
atletas.

Art. 14 — Troféus do 1° ao 5° colocados no Geral Adulto (masculino e feminino) no 3Km,
5Km e 10Km.

Art. 15 — Medalh&o por faixa etaria do 1° ao 3° lugar, conforme alinea “b” do Art.9.

Art. 16 — Medalha de participacao a todos os atletas da categoria ADULTO inscritos que
concluirem a prova, com o numero de peito. E medalhas de participacao para todos os

participantes inscritos na corrida KIDS;

CAPITULO VllI- DISPOSIGOES FINAIS

Art. 17 — Podera ocorrer desclassificagao por passagem nao apontada, abandono do
trajeto da prova, atitude antidesportiva, ou ainda por determinacdo médica ou da
arbitragem.

Art. 18 — Havera distribuigao de frutas e hidratacdo na chegada.



Art. 19 — Toda a estrutura de apoio sera mantida aos atletas que completarem ou
estiverem participando da prova dentro do prazo maximo estipulado de 2h.

Art. 20 — E obrigatério o atleta estar com o numero colocado no peito e o chip de
cronometragem.

Art. 21 — Havera guarda volumes para o material dos atletas.

Art. 22 — Atletas sao responsaveis pelo seu chip podendo, em caso de troca, ser
desclassificado da prova.

Art. 23 — Apds a prova solicitamos a entrega do chip nos locais indicados, evitando
leituras extras do mesmo.

Art. 24 — Atletas que, ao completar sua prova, voltar para acompanhar outros atletas,
solicitamos que o faca sem a utilizacdo de chip e numero de peito e ndo passem
novamente pelo pértico de chegada.

Art. 25 — O evento s6 sera finalizado apds a passagem do ultimo atleta competidor. Os
atletas que completarem sua prova sao responsaveis pela sua circulagdao na area de
realizacao do evento, podendo ser desclassificados em caso de obstru¢cdo dos demais
competidores

Art. 26 — Os casos omissos serao definidos pela Coordenacédo Geral do evento, nao

cabendo das decisdes do mesmo qualquer recurso.

MAPA DA PROVA: Sera disponibilizado a partir de 1°/08

Atualizada em: 14/07/2026



