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CAPITULO 1- DA ORGANIZACAO

Art. 1 - Este regulamento ¢ o conjunto das disposi¢des que regem a 1* Rustica do meio ambiente-

SESC/2026,

Art. 2 —1? Rustica do meio ambiente- SESC/2026 ¢ promovida pela Prefeitura de Palmeira das

Missoes.

CAPITULO 2 - DOS OBJETIVOS

Art. 3 - Objetivo Geral: Promover a integracdo e a socializacdo dos atletas amadores, através da
pratica esportiva da modalidade que mais cresce no estado e no pais. Estimular a pratica de atividades
fisicas regulares para a popula¢do de um modo geral. Associar a sua marca, a acdes de lazer e
esportiva, promotoras de qualidade de vida e bem-estar dos participantes. Aproximar familias através
do esporte.

Art. 4 - Objetivos Especificos:

» Difundir a pratica da corrida de rua nas comunidades gauchas;

» Desenvolver um evento esportivo de ambito estadual
aumentando a atratividade ao evento;

= Potencializar as parcerias com os meios de comunicagao

de massa para envolver o maior nimero de participantes.

CAPITULO 3 -DA COORDENACAO

Art. 5 - A coordenagdo Geral da 1* Rustica do meio ambiente- SESC/2026 - SESC/2026 ¢ o 6rgao

maximo durante a realiza¢do do evento, tendo como membros:

» Técnico de Esporte e Lazer do Sesc Palmeira das Missoes;
» Secretario de Educacao;

= Representante da equipe de arbitragem vencedora do processo
licitatorio para o evento
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Art. 6 - Compete a coordenacgdo geral:

» Coordenar a execugdo do evento;

» Prover junto com as Unidades Operacionais o0s recursos
necessarios para a execucao das provas;

» Decidir sobre questdes proprias da administragdo e da

organizagdo desportiva, bem como da aplicagao do

regulamento.

CAPITULO 4- DATA DO EVENTO E DAS INSCRICOES

Art. 7 - A data de realizacao do evento sera:

LOCAL DE DATA HORA DA LARGADA
LARGADA/ENTREGA DE KITS
Avenida Independéncia (prédio 1) 28/06/2026 08h00
ufsm- Palmeira das Missoes (Domingo) (oito horas)

OBS: ENTREGA DE KITS DAS 06:30 AS 07:30

Percurso da rustica nao sera
Aproximadamente 2 km do trajeto serdo percorridos em uma area de trilha com relevo natural,

localizada ao lado da Universidade Federal de Santa Maria. O restante do percurso sera realizado

realizado

OBS:

integralmente em vias asfaltadas.

em ruas e vias de chao batido caracteristicas da localidade de Tabladinhos.

Os participantes declaram estar cientes das condi¢ées do percurso, que inclui trechos com
desniveis, terreno irregular e caracteristicas naturais proprias de uma corrida em ambiente misto,

exigindo atencdo e preparo fisico compativeis com a modalidade.

Art. 8 - As inscrigoes serdo realizadas até as 18h00min de quinta-feira 25 de junho de 2026, ou até

atingir o limitede inscritos (o que ocorrer primeiro), sendo feitas pelo site podendo ser da seguinte

forma:

= Através do site: https://www.sesc-rs.com.br/esporte/corridas/

= Na Unidade do Sesc Palmeira das Missoes — Rua Marechal Floriano n°954,

Sesc
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centro de Palmeira das Missdes.

= NAO serdo realizadas inscri¢des no dia da prova, SOB NENHUMA
HIPOTESE.

= CANCELAMENTO DA INSCRICAO:
Sera aceito o cancelamento da inscri¢cao, com ressarcimento do valor total, em
até 7 dias da compra. (Apos o término das inscri¢des — Nao reembolsavel.)

= (Caso o participante comunique a desisténcia da inscri¢ao e solicite o reembolso
APOS O PRAZO DE 7 (sete) dias da efetivacio do pagamento, sera
devolvida a devolugao proporcional do valor da inscricao, observando-se as
condigdes e os prazos descritos a seguir:

= ApOs o término das inscricoes — Nao reembolsavel.

Art. 9 - No ato da inscri¢do no Sesc, os participantes deverao apresentar documento de identidade e
CPF.
Art. 10 - As inscri¢des serdo realizadas pelo site Sesc/RS no E-commerce ou na unidade do Sesc
Palmeira das Missoes até o dia 25/06 ou preenchimento do limite de 200 participantes distribuidos
entre a seguinte ordem:
— Inscrigdes: 200 vagas;

Rustica (SKM): 170 Vagas no valor de RS 40,00;

Caminhada (3KM): 30 Vagas gratuitas;

1° - As inscrigdes nao confirmadas serdo excluidas automaticamente a cada 3 dias.

2°- Nao serio realizadas inscricoes no dia da prova. sob nenhuma hipétese.
3° - Nao sera permitida a troca de titularidade.

Art. 11 - No ato da retirada do Kit, todos participantes da categoria adulta deverdo apresentar
documento de identidade. Menores de 18 anos devem apresentar termo de responsabilidade

assinado pelo responsavel legal, formuldrio em anexo no site de inscrigdes;

obs: Termo no final do regulamento
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CAPITULO 5 - DAS CATEGORIAS, ORDEM E HORARIO DE LARGADA

= Skm:
MASCULINO FEMININO

A | 14 a 15 anos A | 14 a 15 anos
B | 16 a 17 anos B | 16 a17 anos
C | 18 a24 anos C | 18 a24 anos
D | 25a29 anos D | 25 a 29 anos
E | 30 a 34 anos E | 30 a 34 anos
F | 35a39 anos F | 35a39 anos
G | 40 a 44 anos G | 40 a 44 anos
H | 45 a 49 anos H | 45 a 49 anos

50 a 54 anos I | 50 a 54 anos
J | 55a59 anos J | 55a59 anos
K | 60 a 64 anos K | 60 a 64 anos
L | 65a69 anos L | 65a69 anos
M | 70 anos ou mais M | 70 anos ou mais
N | Pessoa com Deficiéncia Visual N | Pessoa com Deficiéncia Visual

Idade minima para participar dos 05km é de 14 anos, restricao de acordo com a norma 12 da
CBAt.
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CAPITULO 6 - NORMAS ESPECIFICAS

§ 1° — Na categoria “Deficientes Visuais”, os atletas sinalizardo, no ato da inscri¢ao, o nome e dados

do Guia que ira acompanha-lo durante o evento.

§ 2° - Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a Lei n® 10.741, de
2003, tém direito a desconto de 50% no valor da inscri¢do, que podera ser realizada pelo site do
evento. O documento original de identidade deverd ser apresentado para retirada do kit para

comprovagao do direito.

§ 3° - Para efeito de categoria valera o ano de nascimento.

ORDEM E HORARIO DE LARGADA

Art.12 -
8h:00: largada dos Skm
8h:05: largada da caminhada 3Km

Podera haver ajuste conforme necessidade técnica;

CAPITULO 7-DO PERCURSO

Art. 13 - A prova sera realizadas na distancia abaixo:

= Skm provas adultas — categorias masculino e feminino;

§ Unico — Para as faixas etarias serd permitido inscricdo conforme a norma 12 da CBAt.

CAPITULO 8 — DO KIT

Art. 14 - A entrega dos kits serd no domingo (28 de junho) no dia e local da prova das 06:30 as 07:30

( uma hora de entrega).

Os kits serao disponibilizados na seguinte configuracao:

Fecomércio

IFEP
Sesc o



= Kit completo: Nimero de peito, chip, camiseta, e medalha de participacao (para quem
concluir as provas).

Art. 15 — Chip e Numero de peito sdo intransferiveis: sujeito a punicao.

§ Unico — Nio havera entrega de kits fora dos dias e horarios descritos no
Art. 14.

CAPITULO 9— DA PREMIACAO

Art. 16 - Para homologagdo dos resultados na disputa pela classificagio GERAL sera utilizado o
tempo BRUTO (ordem de chegada), ja para os resultados da classificagdo por CATEGORIAS sera
utilizado o tempo LIQUIDO definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem;

§ Unico — apos a largada oficial havera 5 minutos para o fechamento do portico de largada para atletas.

Art.17 - A premiagdo da 1* Rustica do Meio Ambiente — SESC/2026 constituida de:

e Medalha de participacao a todos os atletas que concluirem as provas;

e Medalhas para os 5 primeiros colocados nas categorias e faixas etarias nos géneros masculino e
feminino

e Troféus para as 3 maiores equipes de participantes, entre todas as categorias e distancias do evento;

e Troféus para os 5 primeiros colocados na categoria Geral géneros masculino e feminino (atletas
premiados na geral ndo sera premiado na categoria);

CAPITULO 10— ORIENTACOES GERAIS

Art. 18 — Banheiros estardao a disposicao dos atletas proximos a area de concentracdo. Pedimos que
evitem deixar para utilizar os mesmos nos ultimos minutos antecedentes a largada, momento este
onde acontece os maiores fluxos de utilizag@o. O local da largada ¢ uma area publica,portanto, evite

a utilizacao inadequada de seu espago, jogando lixo ou urinando fora dos banheiros;

Art. 19 - Serdo disponibilizados ao longo do percurso, postos de hidratagdo com agua

mineral.

Fecomércio

IFEP
Sesc o



CAPITULO 11- DISPOSICOES FINAIS

Art. 20 - Duvidas ou informagdes técnicas deverdo ser esclarecidas com a Organizagdo Técnica
através do e-mail akaipper@sesc-rs.com.br;

Art. 21- Todo participante inscrito estard coberto por apélice de seguro individual valida a partir da
largada das provas, até a sua conclusao;

Art. 22 - Os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, autorizam a
utilizagdo de sua imagem de forma gratuita e por tempo indeterminado, bem como de seus dados
cadastrais para acdes de marketing, divulgacdo desse evento e de outros eventos promovidos e
organizados pela Prefeitura Municipal e Sesc;

Art. 23 - A organizacdo poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar este regulamento total ou parcialmente;

Art. 24 — O evento sera cancelado, caso houver qualquer condi¢do adversa do tempo que coloque

em risco, a integridade fisica dos participantes;

Art. 25— O tempo limite para conclusdo da Rustica sera de 2h;
Art. 26 - Das proibi¢cdes durante a prova:

26.1 - Considere-se a participagdo no evento como uma atividade pessoal, portanto, o atleta que receber
auxilio de ritmo de pessoa ndo inscrita prova, seja correndo ou de bicicleta, serd desqualificada.

26.2 - O chip de cronometragem estara afixado no verso do numero de peito. O uso do chip é
obrigatdrio aos participantes da PROVA, acarretando na desclassificacdo do atleta que ndo o utilizar.
26.3 - Quando um participante for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela
IAAF, CBAt ou FCA na Justica Desportiva ou, ainda, na Justica Comum, ndo podera ser inscrito na
prova. Caso venha a conseguir a inscricdo omitindo sua condi¢do de suspensdo com referéncia supra,
sua inscri¢ao sera considerada sem efeito.

26.4 - A Direcao Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrigao.

26.5 - Os participantes deverdo manter-se exclusivamente na pista do Percurso durante a realizacao da
PROVA.
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26.6 - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante devera
observar as entradas e horarios para a largada de sua categoria/prova e o trajeto especifico de cada
prova, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. A nao
observancia destas regras causara a desclassificagao.

26.7 — Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante sera passivel de
desclassificacao.

26.8 - A PROVA podera ser cancelada em caso de condi¢des climaticas desfavoraveis ou motivos de
forca maior que ponham em risco a integridade fisica dos participantes nao acarretando aos
Organizadores, Patrocinadores ¢/ou Apoiadores da mesma qualquer tipo de devolugao pecuniaria,
compensacao ou indenizagao para o atleta inscrito.

26.9 - Considerando-se a regulamentacao da modalidade e os aspectos técnicos e de seguranga nos
percursos da prova, este regulamento podera sofrer alteragcdes sem aviso prévio até o momento do
inicio da entrega dos Kkits.

Art. 27 - Geral de Protecao de Dados:

No6s podemos compartilhar os Dados Pessoais com terceiros, preservando ao maximo a sua
privacidade e, sempre que possivel, de forma anonimizada. Abaixo, descrevemos situagdes em que
podemos compartilhar Dados Pessoais:

1. Internamente, com nossas areas de negocio, enviar publicidade, promover e
desenvolver nossos servigos;

2. Com nossos fornecedores e parceiros comerciais, com quem firmamos obrigacdes
contratuais de seguranga e prote¢do de dados pessoais. Os fornecedores incluem, mas
ndo se limitam, a empresas de hospedagem de dados e servidores; ferramentas de
publicidade, marketing, midia digital e social; fornecedores dos servicos de
credenciamento/bilheteria/entrega de kits; empresas de cronometragem;
patrocinadores dos eventos;

3. Com Autoridades Publicas, sempre que houver determinagao legal, requerimento,
requisi¢ao ou ordem judicial nesse sentido;

Art. 28 - Autorizo o uso de minha imagem, para fins de divulgacao do Evento, por fotos, videos e
entrevistas em qualquer meio de comunicacdo, sem Onus para a Organizadora e patrocinadores.

Art. 29 - Os casos omissos serdao definidos pela Coordenacao Geral 1* Rustica do Meio Ambiente —

SESC/2026, nao cabendo das decisdes do mesmo qualquer recurso.
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TERMO DE AUTORIZACAO PARA INSCRICAO DE
MENORES DE 18 ANOS PARA A MARATONA SESC DE

PELOTAS 2026
Bl , brasileiro(a), inscrito(a) no CPF nl’
..................................... , 10 RG n°.....ccceeeeiiieiiieeieeneenns, na condicao de representante legal do
1105111 ) RS , portador do RG
| PSRRI €dOCPF..oiiie , para todos os fins de

direito, autorizo o menor acima qualificado a fazer sua inscri¢do na 3* RUSTICA DE ANIVERSARIO
DE PALMEIRA DAS MISSOES e, por consequéncia o tratamento dos seus dados pessoais com SESC
— Administracdo Regional no Estado do Rio Grande do Sul.

A presente autorizagcdo abrange a captagdo, fixacdo e utilizagdo de nome, imagem, voz e declaracdes
para utilizagdo no Brasil e exterior, extensivel a todos e quaisquer meios de comunicacao ao publico,
sendo outorgada livre e espontaneamente, em carater gratuito, irrevogavel e irretratavel, sem qualquer
custo ou Onus para o Sesc/RS, seja a que titulo for, sem limite de tempo ou de namero de utilizacdes,
obrigando-se inclusive em todos os seus termos, por mim, meus herdeiros e sucessores.

O participante podera, a qualquer tempo, requerer informagdes acerca dos dados pessoais, podendo
inclusive, solicitar ao Sesc/RS a retificagdo dos mesmos, bem como a revogagdo do consentimento em
relagdo ao seu tratamento.

Por fim, declaro estar ciente da Politica de Privacidade, disponivel no  site:
www.canalconfidencial.com.br/Igpdsescrs/.
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http://www.canalconfidencial.com.br/lgpdsescrs/

Palmeira das Missoes, ( ) de junho de 2026.

Assinatura do Responsavel

Importante: depois de preenchido, este termo deve ser digitalizado e armazenado junto aos
documentos no ato da inscrigéo.
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